
令和７年４月２８日　（１） 速 報

上田西高校
新聞委員会

編集局

2 年 1 組総合優勝

入賞クラス
１位　２年１組
１６１７３点

２位　１年２組
１５９７１点

３位　３年４組
１５９０６点

４位　３年１組
１５５１３点

５位　３年５組
１５４８９点

６位　１年３組
１５０３７点

７位　３年２組
１４４９０点

８位　２年５組
１４１７０点

個人入賞ベスト３( 男子 )

１位　１年３組　増田   大誠
( 陸上部 )

４３分４５秒

２位　２年４組　清水   颯太
( 陸上部 )

４３分４８秒

３位　１年１組　黒木   玲雄
( 陸上部 )

４４分４４秒

個人入賞ベスト３( 女子 )

１位　1 年 5 組　北原   亜純
( 陸上部 )

３３分２５秒

２位　3 年 4 組　三浦   優姫
( 女子バスケットボール部 )

３５分１５秒

３位　3 年 3 組　須山   知花
( 陸上部 )

３５分３７秒

陸
上
部
の
活
躍
が
光
る

男
女
個
人
優
勝
は
共
に
陸
上
部
の
１
年
生

　
４
月
28
日
（
月
）
に
強
歩

大
会
が
行
わ
れ
た
。
総
合
優

勝
を
果
た
し
た
の
は
２
年
１

組
。優
勝
カ
ッ
プ
を
受
け
取
っ

た
清
水
琉
冴
さ
ん
と
細
井
凛

太
郎
さ
ん
は
、「
白
尾
先
生

と
若
月
先
生
が
し
っ
か
り
目

標
を
立
て
て
く
れ
て
そ
の
目

標
を
意
識
出
来
た
こ
と
が
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
具
体

的
に
は
、
前
に
い
る
１
人
を

抜
か
す
と
い
う
目
標
で
す
」。

　
２
位
に
な
っ
た
１
年
２
組

は
全
員
が
出
走
し
、
全
校
で

唯
一
補
助
員
に
該
当
す
る
生

徒
も
お
ら
ず
、
減
点
は
０
で

全
員
が
時
間
内
に
完
走
し
た
。

３
位
に
な
っ
た
３
年
４
組
は
、

男
子
を
陸
上
部
に
所
属
す
る

生
徒
が
牽
引
し
、
女
子
も
上

位
に
複
数
ラ
ン
ク
イ
ン
し
た
。

　
女
子
個
人
１
位
の
１
年
５

組
北
原
亜
純
さ
ん
（
陸
上
部
）

は
、
33
分
25
秒
で
フ
ィ
ニ
ッ

シ
ュ
。「
と
て
も
緊
張
し
た
ん

で
す
け
ど
、
陸
上
を
頑
張
っ

て
き
た
か
ら
１
位
を
取
れ
た

と
思
い
ま
す
。
す
ご
く
嬉
し

か
っ
た
」
と
語
り
「
来
年
も

優
勝
を
目
指
し
て
頑
張
り
た

い
」
と
意
気
込
ん
だ
。

　
男
子
個
人
１
位
の
増
田
大

誠
さ
ん
（
陸
上
部
）
は
、
43

分
45
秒
で
ゴ
ー
ル
。「
強
い
先

輩
た
ち
が
い
る
な
か
で
１
位

を
と
れ
た
と
い
う
の
は
素
直

に
嬉
し
い
」と
振
り
返
り
、「走

り
終
わ
り
の
ラ
ス
ト
１
k
m

く
ら
い
か
ら
仕
掛
け
て
気
持

ち
で
相
手
に
負
け
な
か
っ
た

こ
と
」
を
勝
因
に
あ
げ
、「
来

年
以
降
も
２
連
覇
３
連
覇
目

指
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」

と
先
を
見
据
え
た
。

　
今
年
度
の
強
歩
大
会
を
全

体
的
に
見
る
と
、
３
年
生
の

頑
張
り
が
目
立
っ
た
。
個
人

順
位
や
総
合
順
位
は
１
、２
年

生
に
譲
る
形
に
な
っ
た
が
、

１
〜
５
組
は
１
桁
順
位
に
ラ

ン
ク
イ
ン
し
、
大
進
ク
ラ
ス

は
14
位
と
16
位
、
特
進
コ
ー

ス
は
12
位
と
健
闘
し
、
最
上

級
生
の
意
地
を
見
せ
た
。

　
ま
た
、
陸
上
部
が
先
頭
集

団
を
形
成
し
上
位
入
賞
を
果

た
す
な
ど
活
躍
が
光
っ
た
。 　
　

　
　
　
　
　

(

大
澤　
理
子)

総合優勝を果たし、「白尾ポーズ」と「若月ポーズ」で喜びを表現する 2 年 1 組の生徒たち

男子先頭集団を形成した陸上部

令和７年度 強歩大会開催
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